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LA TOURNÉE À VOS MARQUES
Il y aura une première édition de la tournée en Abitibi-Témiscamingue le
11 juin 2024 au Centre Multisport Fournier à Val-d’Or. Des compétiteurs
de partout en région sont attendus pour l’événement.

Consultez l’événement: Défi sportif Altergo - La tournée À vos marques !

*Il y aura de l’animation et des essais de sports adaptés sur place tout au
long de la journée de compétitions.

Différents postes disponibles :
Accueil, chronométreur,

préposé au départ, 
zone d’animation et

sécurité.

Impliquez-vous comme 
BÉNÉVOLES
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https://defisportif.com/la-tournee-a-vos-marques/inscription/?_gl=1%2A1qbo47d%2A_ga%2AMTAyNzkwMDAwOC4xNzAyNDgzNDM5%2A_ga_7H9KQ0VMPB%2AMTcwNDkyMTUwNC4yLjAuMTcwNDkyMTUwNC42MC4wLjA.&_ga=2.218376153.1141988368.1704921504-1027900008.1702483439
https://defisportif.com/la-tournee-a-vos-marques/inscription/?_gl=1%2A1qbo47d%2A_ga%2AMTAyNzkwMDAwOC4xNzAyNDgzNDM5%2A_ga_7H9KQ0VMPB%2AMTcwNDkyMTUwNC4yLjAuMTcwNDkyMTUwNC42MC4wLjA.&_ga=2.218376153.1141988368.1704921504-1027900008.1702483439
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DEMANDE D'ASSISTANCE FINANCIÈRE 
Programme PAFLPH
A S S I S T A N C E  F I N A N C I È R E  A U  L O I S I R  D E S  P E R S O N N E S  
H A N D I C A P É E S  E T  D E  S O U T I E N  À  L ’ A C C O M P A G N E M E N T

Ce programme vise à favoriser l’accessibilité du loisir aux
personnes handicapées pour augmenter leur participation à
des activités de loisir et de sport.

Il a comme objectifs de :
Favoriser la participation des personnes handicapées à des
activités de loisir et de sport en contribuant financièrement
à l’offre d’un service d’accompagnement;

Soutenir les organisations pour le développement et la
réalisation d’activités de loisir et de sport à l’intention des
personnes handicapées.

C'est un moyen indispensable de rendre le loisir accessible à
un grand nombre de personnes handicapées. 

Donc, nous vous invitons à préparer votre projet en visitant le
site Web : www.arlphat.ca

Pour savoir si votre projet est admissible, contactez l'ARLPHAT au info@arlphat.com
Vous avez jusqu'au 31 mai 2024 pour déposer votre demande.

PROGRAMME ACCÈS-CIBLE

D A T E  L I M I T E :  3 1  M A I  2 0 2 4

P R I N T E M P S  2 0 2 4

N'oubliez pas que
l'équipe de l'ARLPHAT

est disponible pour 
vous guider dans le

dépôt de vos  
demandes de soutien.  

Contactez nous 
pour toutes vos

questions.  

L E  L A N C E M E N T  D U  P R O G R A M M E  A C C È S - C I B L E  A U R A  L I E U  D U  6  A U  3 1  M A I  2 0 2 4  !
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Ce programme vise à 𝗳𝗶𝗻𝗮𝗻𝗰𝗲𝗿
𝗹'𝗮𝗰𝗵𝗮𝘁 𝗱'�́�𝗾𝘂𝗶𝗽𝗲𝗺𝗲𝗻𝘁𝘀 𝗱𝗲 𝗺𝗮𝘁�́�𝗿𝗶𝗲𝗹
𝗮𝗱𝗮𝗽𝘁�́�, qui s’inscrit dans un
projet global d’accessibilité à la
𝗽𝗿𝗮𝘁𝗶𝗾𝘂𝗲 𝗱𝗲 𝗹𝗼𝗶𝘀𝗶𝗿𝘀 𝗽𝗼𝘂𝗿 𝗹𝗲𝘀
𝗽𝗲𝗿𝘀𝗼𝗻𝗻𝗲𝘀 𝗵𝗮𝗻𝗱𝗶𝗰𝗮𝗽�́�𝗲𝘀.
Donc, nous vous invitons à
préparer votre projet en
visitant le site Web : 
www.aqlph.qc.ca

https://arlphat.ca/assistance-financiere/
https://aqlph.qc.ca/ressources/equipement-acces-cible/#:~:text=Mis%20en%20place%20en%202023,services%20aupr%C3%A8s%20de%20leur%20communaut%C3%A9.


ASSEMBLÉEE GÉNÉRALE ANNUELLE

P R I N T E M P S  2 0 2 4

MERCREDI 19 JUIN 2024 À 13H30

Réservez cette date pour venir assister à l'AGA de L'ARLPHAT 
et profiter de l'occasion pour connaître les projets à venir pour 2024-2025

La convocation vous sera envoyée sous peu.

À ROUYN-NORANDA
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INVITATION SQPH

RECONNAISSANCE ARLPHAT 

REPORTAGE - AMI-TÉLÉ
Retour sur l‘exposition du projet
Amplitude qui a été filmé en  septembre
2023, lors des journées de la culture de
Rouyn-Noranda.  Nous vous repartageons
le lien pour visionner le reportage :  

www.youtube.com/watch?v=OKXBAWAXBAg

À VENIR
À partir du 15 juin, vous pourrez nous
retrouver dans nos nouveaux locaux
du 141,  7e rue à Rouyn-Noranda.

L E S  B U R E A U X  D É M É N A G E N T .

V E N E Z  S O U L I G N E R  L A  S E M A I N E  Q U É B É C O I S E  D E S
P E R S O N N E S  H A N D I C A P É E S  D E  L ’ A B I T I B I - T É M I S C A M I N G U E

L'importance des services professionnels dans la vie des
personnes handicapées.

Sous la formule 5 à 7, vous êtes invités le mercredi 29 mai
2024 au bar-librairie Livresse pour le lancement des cinq
capsules. Ce projet est réalisée dans le cadre de la Semaine
québécoise des personnes handicapées de l'Abitibi-
Témiscamingue sous le thème: 

B R A V O  C A R O L I N E  P O U R  T E S  2  A N S  C O M M E  
C H A R G É E  D E  P R O J E T S .

Pour vous inscrire: Formulaire inscription SQPH 2024
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https://forms.office.com/r/wngy56g4ms
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Q U ’ E S T - C E  Q U E  L A  C A R T E  A C C O M P A G N E M E N T  L O I S I R  -  C A L
W W W . C A R T E L O I S I R . C A
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Ce laissez-passer, reconnu par
l’Association québécoise pour le loisir des
personnes handicapées (AQLPH), est
renouvelable tous les 5 ans et accorde la
gratuité d’entrée à l’accompagnateur
d’une personne handicapée âgée de 5 ans
et plus, lors de visites dans les
organisations de loisir, sportives,
culturelles et touristiques.

CARTE ACCOMPAGNEMENT LOISIR

Cet hiver, des étudiants en techniques de travail social ont proposé à l’ARLPHAT de
développer un projet afin de contribuer au développement de l’accessibilité en loisirs.
Ils ont réussi a faire ressortir les plus grands enjeux que vivent les personnes vivant avec
des limitations lorsqu’il est question de loisir. 
Pour consulter le guide, consulter la page suivante: 
https://arlphat.ca/nouvelles/projet-dintervention-communautaire/
Merci pour cette démarche qui permettra d’améliorer l’accès aux loisirs.

PROJET D’INTERVENTION COMMUNAUTAIRE

Guide de l’accompagnateur - Bénévole

CRÉATION D’UN GUIDE DE L’ACCOMPAGNATEUR EN LOISIR PAR LES  ÉTUDIANTS 
DU CÉGEP  DE L’ABITIBI-TÉMISCAMINGUE DANS LA TECHNIQUE EN TRAVAIL SOCIAL
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http://www.carteloisir.ca/
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LA BRIGADE AXECIBLE 
EN ABITIBI- TÉMISCAMINGUE
L’ACCESSIBILITÉ EST UN ENJEU QUI PEUT
 ÊTRE RENCONTRÉ PAR TOUT LE MONDE.

Photo du lancement dans le secteur d’Amos 
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Objectif
C’est pour améliorer l’accès aux différents milieux et favoriser
la participation sociale des personnes vivant avec des
limitations que le RAPHAT et L’ARLPHAT travaillent à
déployer l’application pour rejoindre la population de
l’Abitibi-Témiscamingue.
La Brigade s‘est déplacée du côté de Val-d‘Or en Février,
d‘Amos en mars et de La Sarre en avril.

Nous travaillons à déployer le projet dans une phase 1
partout en région afin de faire connaître les avantages de
s‘impliquer dans la brigade tant du côté des brigadiers que
des milieux partenaires qui souhaitent recevoir des
évaluations pour améliorer l‘expérience citoyenne des gens
qui visite leurs installations

22 mai 2024
Prochain

lancement à
Ville-Marie

L’application sera
bientôt disponible
Partout en Abitibi-
Témiscamingue

Photo du lancement de Val-d’Or 
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LA BRIGADE AXECIBLE RECRUTE 
POUR PROMOUVOIR LE RECRUTEMENT DES BRIGADIERS,  
LES DIFFÉRENTS SIGNETS SONT EN DISTRIBUTION DANS LA RÉGION
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